
부모상담지원사업
발달장애인 부모에게 심리·정서적 상담서비스를 제공하여 우울감 등 

부정적 심리상태를 완화시켜 가족기능 향상 도모

발달장애인 가족의 양육부담을 경감하고 정서적 안정을 돕기 위해 

휴식, 여가, 서비스를 제공하고, 서비스 이용 시 발달장애인의 

일시적 돌봄을 제공

가족휴식지원사업
발달장애인과 가족에게 생애주기별 욕구에 기반 한 맞춤형 지원 

계획 수립을 통한 원스톱 복지서비스 제공

개인별지원계획

발달장애인 자녀를 둔 부모와 보호자의 양육 역량강화를 위한 

전문정보 및 교육지원

지원내용

영유아기 부모교육지원: 영유아기 부모교육과정 운영, 문화활동, 

자조모임 지원

성인전환기 발달장애인 자녀 진로상담 및 코칭: 현장직무체험, 

사업체 견학, 멘토링, 자조모임 등 지원

성인권 교육지원: 발달장애인 생애주기에 맞는 성인권 관련 주제에 

대한 교육 지원(상담형, 강의형, 사례연구형 등)

신청방법 지역별 발달장애인지원센터 및 사업 수행기관

부모교육지원사업

지원대상

발달장애인(지적·자폐성장애인)

- 지적장애, 자폐성 장애를 부장애로 가진 경우도 포함

발달장애인(지적·자폐성 장애)의 부모 및 보호자, 가족

- 자녀가 영유아(만6세 미만)의 경우, 장애등록이 되어있지 않더라도 

발달장애가 의심되는 경우 영유아기 부모교육지원 이용 가능

발달장애인 관련 분야 종사자 등 부모교육이 필요한자

발달장애인 부모·가족 지원사업발달장애인 부모·가족 지원사업

지역별 발달장애인 지원센터

· 중앙센터  02)3433-0743

· 서울센터  02)2135-3635

· 부산센터  051)714-7360

· 대구센터  053)719-0340

· 인천센터  032)715-4363

· 광주센터  062)714-3352

· 대전센터  042)719-1085

· 울산센터  052)710-3154

· 세종센터  044)414-9172

· 경기센터  031)548-1393 

· 강원센터  033)817-2357

· 충북센터  043)716-2163

· 충남센터  041)415-1215 

· 전북센터  063)714-2610

· 전남센터  061)802-1062

· 경북센터  054)805-7310

· 경남센터  055)716-2390

· 제주센터  064)803-3714
www.broso.or.kr 

발달장애인(지적·자폐성 장애) 자녀를 둔 부모 및 보호자

- 지적장애, 자폐성 장애를 부장애로 가진 경우도 포함

- 발달장애인 자녀의 부모 동시 지원 가능

자녀가 영유아(만 6세 미만)의 경우, 장애등록이 되어있지 않더라도 

발달재활서비스 의뢰서 또는 최근 6개월 이내 발행된 의사소견서

(진단서)로 대체 가능

지원대상

발달장애인 부모 및 보호자에게 개별/집단 상담 제공

발달장애 자녀를 양육 중인 부모에게 심리상담바우처(월 16만원)를 

12개월 동안 제공 

서비스 지원연장이 필요한 경우, 1회(최대 12개월) 지원 연장

지원내용

주소지 읍·면·동 행정복지센터(주민센터)

신청방법

지역별 발달장애인지원센터 및 사업 수행기관

신청방법

발달장애인(지적·자폐성 장애) 및 그 가족

 - 지적장애, 자폐성 장애를 부장애로 가진 경우도 포함

 - 자녀가 영유아(만 6세 미만)의 경우, 장애등록이 되어 있지 않더라도 

발달재활서비스 의뢰서 또는 최근 6개월 이내 발행된 의사 소견서

(진단서)로 대체 가능

지원대상

힐링캠프 : 가족캠프, 인식개선캠프, 동료상담캠프 등 휴양·치유 프로그램 제공 

- 강사초빙, 상담프로그램 등 지원

테마여행 : 체험여행, 역사탐방, 문화체험 등 다양한 주제의 여행 제공

- 여행지 관광중심(체험비 가능) 지원, 여행계획에 따라 참여자모집

자율여행 : 가족이 직접 여행계획 수립

- 여행계획에 따라 소요경비 지원

지원내용

지원대상

발달장애인(지적·자폐성 장애)

- 단, 발달장애인으로 영유아(만 6세 미만)의 경우, 장애등록이 

되어있지 않더라도 의사 진단서와 발달 재활서비스 대상자 결정

통지 확인서로 대체가능

지원내용

발달장애인 개인별 복지서비스에 관한 제공계획 수립

발달장애 관련 서비스 제공기관 정보제공

개인의 욕구에 부합하는 복지서비스 제공기관 연계

모니터링을 통한 사후관리 지원 등

신청방법

주소지 읍·면·동 행정복지센터(주민센터)

지역별 발달장애인지원센터


