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서비스
종   류

대     상 서 비 스 명

아   동
·

청소년

영유아발달지원서비스

아동·청소년심리지원서비스

아동·청소년음악멘토링서비스

아동·청소년건강관리서비스

인터넷과몰입 아동·청소년치유서비스

아동·청소년비전형성지원서비스

출산 및 영유아용품렌탈서비스

가   족
영유아가족지원예술서비스

가족역량강화지원서비스

장애인 장애아동음악재활지원서비스

성   인

임산부토탈케어서비스

성인재활정신건강서비스

성인심리지원서비스

성인건강코칭서비스

노   인

건강나눔안마서비스

어르신여가활동서비스

어르신기능향상서비스

서비스 신청

읍·면·동 주민센터

직접방문 신청

이용자 선정

선정기준 확인

(행정시)

이용자 통지

「사회서비스 이용 

안내문」 우편발송

(행정시)

서비스 이용

계약 체결 및 이용

(제공기관 직접방문)

> > >

서비스 신청 
및 이용

신 청 기 관 읍·면·동 주민센터(주민등록상 거주지)

신 청 일
매월 10일 까지
※ 사정에 따라 달라질 수 있으므로 정확한 일정은 거주지 주민센터에
    문의하신 후 신청하시기 바랍니다.

신 청 권 자 ① 이용자  ② 친족 또는 법정대리인(위임장, 신분증 지참)

지 원 기 간 12개월
※ 임산부토탈케어서비스 - 7개월

구 비 서 류

- 신청서류(읍·면·동 주민센터 비치)

- 신분증

- 건강보험증 또는 건강보험료납부확인서(필요시)

- 서비스별 요구 증빙서류(서비스별로 상이)

수요자 중심의 복지전달체계로서 사회서비스 시장 창출

기준 중위소득 120% 이하 원칙

	 ※ 기준 중위소득 140% : 장애인·노인대상 사업, 가족 대상 사업 등

	 ※ 기준 중위소득 160% : 성인심리지원서비스, 성인건강코칭서비스, 어르신기능향상서비스

	 ※ 소득기준 없음 : 아동·청소년건강관리서비스

의의와
특   성

대 상 자
선정기준

기 존

방 식

공급자 지원

단일한 제공기관

중앙정부의 직접 가격결정

중앙집중식·하향식

소규모 기관별 지원

새로운

방  식

수요자 지원(바우처 방식)

복수의 제공기관

시장, 경쟁을 통한 가격결정

지방분권식·상향식(공모형)

규모의 경제를 통한 산업화

가구원 수 1인 2인 3인 4인 5인

기준 중위소득(천원) 2,109 3,590 4,645 5,699 6,753

가구원 수 1인 2인 3인 4인 5인

기준 중위소득(천원) 2,460 4,189 5,419 6,649 7,879

가구원 수 1인 2인 3인 4인 5인

기준 중위소득(천원) 2,812 4,787 6,193 7,599 9,004

 ※ 소득요건 적용 시 건강보험료 납입금액 등으로 확인

2020년 기준 중위소득 120%

2020년 기준 중위소득 140%

2020년 기준 중위소득 160%

제주지역사회서비스투자사업
제주특별자치도 지역 특성과 시민 수요에 적합한 사회서비스를 발굴·기획하여 실시하는

사업으로 서비스 이용자에게 이용권(바우처)을 발급하고, 이용자가 서비스와 제공기관을 직접 선택하여

사회서비스 제공기관을 통해 양질의 서비스를 제공합니다.
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영유아발달지원서비스
발달문제가 우려되는 영유아에 대한 중재서비스를 제공함으로써 영유아의 정상적인 발달 지원

● 서비스 내용

● 서비스 대상

● 서비스 기간

● 서비스 가격

서비스 내용 제공주기 제공시간

기본서비스

○ 발달 기초영역
    - 기본적 대근육·소근육 운동기술 촉진

○ 언어발달 영역
    - 의사소통 기능 및 어휘 발달 촉진
    - 기본적 한국어 문장 구조 발달 촉진
    - 가족 및 또래와의 의사소통 기술 촉진

○ 초기 인지영역
    - 감각 운동에 기초한 인지 발달 촉진

○ 정서·사회성영역
    - 기본적인 정서표현 촉진
    - 가족·타인과의 사회적 활동 촉진

가정 방문

: 월 4회(주 1회)

회당 50분

기관 방문
: 월 6회(주 1~2회)

기타서비스
부모 상담 및 교육 월 1회

월별 보고서 작성 배포 월 1회

12개월 (재신청 불가)

월 200천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중
기초생활수급자, 차상위가 아닌 자)

200,000원 160,000원 40,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 140% 이하) 200,000원 140,000원 60,000원

▶ 아동·청소년심리지원서비스, 발달재활서비스, 자녀언어발달사업(여성가족부)과 중복지원 불가

기준 중위소득 140% 이하 중 발달문제가 우려되는 만 0세 ~ 만 6세 이하 영유아로 다음 중

	 어느 하나를 충족하는 영유아

	 ① 영유아 건강검진 항목 중 발달 평가 결과, 추후 검사 필요 등급을 받은 영유아

	 	 【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 영유아 건강검진 결과통보서

	 ② 부모 협조 하에 실시한 발달검사 (KDEP, K-ASQ 등)결과 지연 또는 발달경계인 경우로

		  유아교육기관장·보육시설장이 추천하는 영유아

	 	 【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 유아교육기관장·보육시설장 추천서+검사결과지

	 ③ 발달 지연 우려에 대한 의사 소견이 있는 영유아

		  【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 의사진단서 또는 의사 소견서

 집단규모 : 1:5인

 서비스 장소 : 해당 제공기관(필수)                                ※ 부득이한 경우에 한해 가정 방문 가능

아 동_
청소년

●

●

이용자
  준수사항 구     분 준 수 사 항

바우처 카드
· 카드를 반드시 지참해야 서비스 이용이 가능합니다.

· 타인(가족, 지인 등) 에게 양도할 수 없습니다.

바우처 결제 · 금전 및 금품으로 대신 받을 수 없습니다.

본인부담금
납부

· 본인부담금은 매월 서비스 시작 전에 납부하셔야 하며

    제공기관에 대납을 요구할 수 없습니다.

· 서비스 이용 월까지 미납 시 바우처 지급을 중지할 수 있습니다.

서비스 이용

· 서비스 이용 후 본인 및 보호자가 직접 기록지에
    서명해야합니다.

· 일정 변경 시 사전(최소1일전)에 반드시 기관으로
    연락하시기 바랍니다.

사회서비스 전자바우처 홈페이지(www.socialservice.or.kr)에서

제공기관 품질 평가 결과를 확인할 수 있습니다.

                       거짓 또는 그 밖의 부당한 방법으로 바우처를 사용한 이용자,

                       제공인력, 제공기관의 불법·부당행위 일체

                       02-6360-6799
                       사회서비스 전자바우처(www.socialservice.or.kr)클린센터신고하기

                       환수결정금액에 따라 최고 500만원 지급

제공기관
품질 평가

사회서비스 바우처 부정사용 신고 클린센터 운영

신 고 대 상

신 고 전 화

인    터   넷

신고포상금
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아 동_
청소년

●

●

아동·청소년심리지원서비스
문제행동 아동의 조기발견과 전문적 개입을 통하여 문제행동을 감소시키고,

정서행동 장애로의 발전을 막아 정상적 성장 지원

● 서비스 대상 기준 중위소득 140%이하 가구의 만 18세 이하 아동·청소년으로 다음 중 어느 하나를 		
    충족하는 문제행동 위험군 아동·청소년

	 (단, 장애아동의 경우 발달재활서비스에서 제외되는 9개 유형(지체, 정신, 신장, 심장,
	 호흡기, 간장, 안면, 장루 및 요루, 간질)만 포함)

	 ① 의사진단서(소견서), 임상심리사 소견서, 청소년상담사 소견서 중 한 가지를 받은 아동·청소년

		  【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 진단서 또는 소견서

	 ② 정신보건센터장이 추천한 아동·청소년

		  【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 추천서 

	 ③ 초·중등 정교사, 전문상담교사, 보건교사, 청소년 상담사, 유치원장, 어린이집 원장이 		
	     추천하는 아동·청소년 *추천시에는 추천자가 「정신보건사업안내」의 아동·청소년
		  심층사정평가 도구 중 어느 하나를 활용하여 검사한 후 절단점 이상인 경우 추천

		  【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 추천서 + 검사결과지

	 ④ 언어재활사 1급 자격증 소지자의 소견서와 언어지연 관련 검사결과서가 있는 아동·청소년

		  【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 소견서 + 검사결과지

	 ※ 임상심리사, 언어재활사는 소속된 심리·상담기관에서 직접 상담·심리·중재한
		  아동에 한하여 추천 할 수 있음

	 ※ 정교사, 전문상담교사, 보건교사, 청소년 상담사는 소속기관에서 직접 지도하거나
		  상담하는 아동에 대하여 검사·추천 할 수 있음.

	 ※ 유치원장, 어린이집 원장은 소속기관의 아동에 한하여 검사·추천할 수 있음.

● 서비스 기간

● 서비스 가격

12개월 (재신청 가능)

월 160천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 160,000원 144,000원 16,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중
기초생활수급자, 차상위가 아닌 자) 

160,000원 128,000원 32,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 140% 이하) 160,000원 112,000원 48,000원

● 서비스 내용

서비스 내용 제공주기 제공시간

○ 아동청소년에게 필요한 프로그램을 선택하여 제공

     - 언어프로그램, 놀이프로그램, 인지프로그램, 미술프로그램,

        음악프로그램, 심리상담프로그램

월 4회
(주 1회)

회당

50분

▶ 영유아발달지원서비스, 발달재활서비스, 자녀언어발달사업(여성가족부)과 중복지원 불가

 집단규모 : 1:1인(6개월 이상 1:3인 가능)

 서비스 장소 : 해당 제공기관(필수)                         ※ 부득이한 경우에 한해 가정 방문 가능

● 우선순위

● 제공기관

➊  발달 지연이 우려되어 병원 치료(검사)를 받은 자   ➋  높은 연령순

구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동

(주)도담 745-1919
동그라미교육원 712-1480
마음소리미술심리상담센터 743-3206
사단법인 굿네이버스 인터내셔날 제주지부 805-4200
우리아이발달지원센터 748-8113

도련이동 헤아림발달지원센터 725-7766
삼도일동 누리아동발달센터 759-9249

연동
김수희아동발달클리닉 712-5995
㈜영림언어평생교육지원연구소 연동지점 745-2467

오라이동

맘노리터아동발달클리닉 745-0006
바른소리언어치료센터,바른아동청소년센터 748-4877
한라교육원(발달지원센터) 744-0653

외도일동
윤사랑발달지원센터 712-9020
참고운말언어치료실주식회사 742-3955

이도이동

늘품제주언어심리교육센터 722-3977
(사)제주아동심리상담센터 725-1379
소리누리언어치료센터 702-2636
언어심리학습클리닉마음더하기 752-5055
유진심리언어발달센터 723-3330
제주그린정서교육센터 757-1388
㈜영림언어평생교육지원연구소 이도지점 713-2467
해바라기심리상담센터 711-1231

이도일동
탐라장애인종합복지관 710-9990~2
한국재활심리상담센터 722-8479

일도이동

달램심리상담치료센터 070-7763-5568
햇살언어발달지원센터 751-8133
휘파람발달지원센터 722-6958

화북일동 경희언어심리지원센터 756-1010
구좌읍 세화언어심리지원센터 782-9936
조천읍 낮은울타리 아동지원센터 782-7727
한림읍 윤사랑학습지원연구소 796-9020

서귀포시

동홍동 사회교육서비스기업 ㈜꿈키 762-5658
법환동 에스겔발달지원센터 738-7512
서귀동 제주임상심리연구소 762-1279
성산읍 ㈜미래교육과상담 제주지사 783-0691
토평동 서귀포시장애인종합복지관 735-2600
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아 동_
청소년

●

●

구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

이도일동

탐라장애인종합복지관 710-9990~2

한국재활심리상담센터 722-8479

한라상담심리지원센터 757-0755

일도이동

달램심리상담치료센터 070-7763-5568

제주언어클리닉 723-9936

햇살언어발달지원센터 751-8133

휘파람발달지원센터 722-6958

휴모루심리상담센터 759-3400

화북일동

경희언어심리지원센터 756-1010

나야발달지원센터 755-0091

삼화해인언어심리지원센터 723-5995

구좌읍 세화언어심리지원센터 782-9936

애월읍 헤세드미술치유상담소 753-4251

조천읍 낮은울타리아동지원센터 782-7727

한림읍
mom편한심리상담센터 900-6213

윤사랑학습지원연구소 796-9020

서귀포시

동홍동

마음사랑발달재활센터 733-7504

해송심리상담연구소 732-2279

휴심리상담센터 733-2442

법환동 에스겔발달지원센터 738-7512

서귀동

mom편한심리상담센터(서귀포점) 763-1288

손기옥언어발달상담센터 767-7575

제주임상심리연구소 762-1279

서홍동 이룸발달센터 762-2627

토평동 서귀포시장애인종합복지관 735-2600

남원읍
로뎀나무아동심리상담센터 070-4247-7825

마음소리미술심리치유센터 733-3926

대정읍 ★인지학습&심리발달치료센터 아이꿈터 792-5756

성산읍 ㈜미래교육과상담 제주지사 783-0691

★★ : 2018년 사회서비스 품질평가 최우수 기관

★ : 2018년 사회서비스 품질평가 우수 기관

● 우선순위 ➊  기초생활수급자, 차상위   ➋  높은 연령

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동

(주)도담 745-1919
동그라미교육원 712-1480
마음소리미술심리상담센터 743-3206
사단법인 굿네이버스 인터내셔날 제주지부 805-4200
우리아이발달지원센터 748-8113
유앤아이음악치료클리닉 747-4613
★ 임언어치료클리닉한라점 748-3566
채움통합발달센터 711-7582

도남동 지혜상담치료센터 712-0009
도련이동 헤아림발달지원센터 725-7766
삼도일동 누리아동발달센터 759-9249

삼양이동
한국재활심리상담센터(삼양점) 726-8476
지상의별처럼심리상담센터 722-2328

아라일동
라포르아동청소년심리상담센터 755-4829
마주봄심리상담센터 702-0237

연동

김수희 아동발달클리닉 712-5995
동행 심리지원연구소 747-4936
★★㈜영림언어평생교육지원연구소 연동지점 745-2467

오라이동

맘노리터아동발달클리닉 745-0006
바른소리언어치료센터,바른아동청소년센터 748-4877
한라교육원(발달지원센터) 744-0653

외도일동

윤사랑발달지원센터 712-9020
참고운말언어치료실주식회사 742-3955
플레이펀문화센터 712-8628

이도이동

(사)제주아동심리상담센터 725-1379
늘품제주언어심리교육센터 722-3977
라온제나 음악놀이터 070-7747-5450
㈜명인교육센터 제주지사 722-7662
소리누리언어치료센터 702-2636
언어심리학습클리닉 마음더하기 752-5055
유진심리언어발달센터 723-3330
제주그린정서교육센터 757-1388
㈜영림언어평생교육지원연구소 이도지점 713-2467
해냄언어발달지원센터 751-7574
해바라기심리상담센터 711-1231
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아 동_
청소년

●

●

아동·청소년건강관리서비스
경도이상 비만 및 저체중 아동과 부모에게 건강교육, 운동처방 및 운동지도 등을 통하여 

자기 주도적 건강관리 능력 지원

● 서비스 대상  만 5세 ~ 만 18세 이하 중 비만지수 20% 이상의 아동·청소년 또는 -10% 이하의 허약 아동·청소년
	  ▷ 비만지수 = [ (실측 체중 - 신장별 표준체중) / 신장별 표준체중 ] ×100
	  【제출서류】 신청일 기준 6개월 이내 측정한 키와 몸무게 확인 가능한 다음의 구비서류 중 택1
	 	①  학교에서 통지한 신체발달상황 결과ㆍ통보지

		 ②  병원 및 보건소에서 발급한 건강검진결과지
		 ③  담임교사 및 보건교사의 확인서		

● 우선순위 ➊  표준체중과 비만도 격차가 높은 순    ➋  소득이 낮은 순

● 서비스 기간 12개월 (재신청 불가)

● 서비스 가격 월 100천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 100,000원 90,000원 10,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중
기초생활수급자, 차상위가 아닌 자)

100,000원 80,000원 20,000원

3등급( 중위소득 120% 초과 ~ 140% 이하) 100,000원 70,000원 30,000원

4등급(중위소득 140% 초과) 100,000원 60,000원 40,000원

● 서비스 내용

서비스 내용 제공시간

○ 운동프로그램 (월 8회, 주2회)
     - 운동처방 및 운동지도

○ 교육 및 상담서비스 제공(월 1회)
     - 건강교육(비만 관련) 및 정보제공, 영양교육 및 정보제공(음식 조절, 
        식단구성 등), 설문조사 및 상담(영양조사, 식사습관, 신체활동, 건강증진행동 등)

○ 기초검사(서비스 시작, 종료 시점, 기타 필요시 제공)

회당

50분

※ 읍·면지역 및 수영, 테니스, 축구 등 체육시설에서 서비스를 실시하는 경우
     : 월 4회(주 1회), 회당 100분

▶ 스포츠바우처사업(문화체육관광부)과 중복지원 불가

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동 동그라미교육원 712-1480
오라삼동 우스포츠컴퍼니 751-4897
외도일동 플레이펀문화센터 712-8628
일도이동 애틀레틱(ATHLETIC) 755-2314

서귀포시
법환동 스포츠교육센터 739-3427
안덕면 제주창민스포츠클럽 794-4570

 집단규모 : 1:15인

 서비스 장소 : 해당 기관, 해당 체육시설 등

● 서비스 대상 기준 중위소득 120% 이하 가정의 만 7세 ~ 만 18세 이하 아동ㆍ청소년

● 서비스 내용

● 서비스 기간

● 서비스 가격

12개월 (재신청 불가)

월 200천원

● 우선순위 ➊  기초생활수급자    ➋  차상위    ➌  저소득

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중
기초생활수급자, 차상위가 아닌 자)

200,000원 160,000원 40,000원

서비스 내용 제공주기 제공시간

음악 멘토링(성악, 피아노, 현악, 관악 등)

월 6회
(주 1~2회)

회당

60분

※ 읍ㆍ면지역
   : 월 4회(주 1회), 회당 90분

취약시설 방문 및 초청 음악회 또는 향상음악회 중 택 1 반기별 1회 4시간

음악회, 공연관람, 음악 강연 관람, 합동공연 중 택 1 연 2회

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동 두드림음악치료연구소 748-7975
삼도일동 섬아이뮤직아트센터 753-8996

아라일동
제주대학교산학협력단
(소리어울림음악멘토링센터) 754-2477

외도일동 플레이펀문화센터 712-8628

이도이동

라온제나 음악놀이터 070-7747-5450
㈜명인교육센터 제주지사 722-7662
조이투게더 756-3563

이도일동 하음에듀 725-5600
화북일동 뮤직앤드림 756-8348

서귀포시 안덕면 소리숲웃음실버센터 010-3691-9518

 집단규모 : 1:1인

 서비스 장소 : 가정 방문(필수)              ※ 향상음악회, 공연관람 등 : 해당 기관

아동·청소년음악멘토링서비스
경제사정 등으로 쉽게 접근하지 못하였던 악기다루기, 음악공연체험 등의 기회를

제공하여 창의적이고 밝은 심성을 가진 청소년으로 성장 지원
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● 우선순위 ➊  기초생활수급자 및 차상위    ➋  한부모가정, 소년소녀가정

● 서비스 가격 월 200천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중

기초생활수급자, 차상위가 아닌 자) 
200,000원 160,000원 40,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 140% 이하) 200,000원 140,000원 60,000원

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동 동그라미교육원 712-1480

삼양이동 한국재활심리상담센터(삼양점) 726-8476

연동

동행심리지원연구소 747-4936

㈜영림언어평생교육지원연구소 연동지점 745-2467

오라이동 맘노리터아동발달클리닉 745-0006

외도일동 플레이펀문화센터 712-8628

이도이동

제주그린정서교육센터 757-1388

㈜영림언어평생교육지원연구소 이도지점 713-2467

이도일동

한국재활심리상담센터 722-8479

한라상담심리지원센터 757-0755

한림읍 mom편한심리상담센터 900-6213

서귀포시 서귀동 mom편한심리상담센터(서귀포점) 763-1288

아 동_
청소년

●

●

● 서비스 대상 기준 중위소득 140% 이하 가정의 만 7세 ~ 만 18세 이하 아동·청소년 중 인터넷

	 중독선별검사(K척도 등) 결과 고위험군, 잠재위험군 판정을 받은 아동·청소년

	 【제출서류】 인터넷중독선별검사지(여성부) 또는 고위험군·잠재위험군 판정서

	 ✽ 한국정보화진흥원 스마트쉼센터(www.iapc.or.kr)에서  중독진단 후 그 결과지 제출 가능

● 서비스 내용
서비스 내용

제공
주기

제공
시간

기본

서비스

1. 심리검사

     - 심리측정도구를 이용하여 이용자의 인터넷 중독 위험
       정도를 진단

최초 1회

2. 치료설계를 위한 부모동반 워크숍

     - 부모 동반 워크숍을 통해 개인의 잠재력과 강점, 약점,
        환경 등을 종합적으로 가장 적합한 치료 프로그램 설계

연 2회
회당

60분

3. 심리상담

     - 개인상담, 집단상담 병행 실시 - 6개월

월 4회
(주 1회)

회당

50분

4. 봉사활동 혹은 체험활동 중 택 1
    - 봉사활동 : 분기 1회 이상, 총 16시간 이상(봉사활동확인서 제출)
    - 체험활동 : 1회 (당일 480분)

대체활동

 및

맞춤형

사후관리

1. 인터넷ㆍ게임 대체활동 - 3개월

     - 리더십 교육, 학습코칭, 야외활동 등 인터넷 대체활동 교육

월 4회
 (주 1회)

회당

50분

2. 자기주도를 위한 맞춤형 멘토링 - 3개월

     - 동기부여, 생활습관 개선 등 사후관리

월 4회
 (주 1회)

회당

50분

 부가
서비스

부모상담 및 인터넷 순기능 활용 교육 월 1회

인터넷과몰입 아동·청소년치유서비스
인터넷 과다사용 아동·청소년의 조기발견과 치료개입을 통하여 문제행동을 감소시키고, 

인터넷·게임중독으로의 발전을 막아 건강한 사회 구성원으로서의 성장 지원

 집단규모 : 개인상담(1:1인), 집단상담(1:4인) / 대체활동(1:10인)

 서비스 장소 : 해당 제공기관 (읍·면·도서지역의 경우 별도 지정 장소)

● 서비스 기간 12개월 (재신청 가능)
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아 동_
청소년

●

●

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동

동그라미교육원 712-1480

뮤직N예술융합센터 900-7741

아라일동 (주)무지개구름놀이교육 722-2459

외도일동

삼무힐링명상교육원 748-3512

플레이펀문화센터 712-8628

이도이동

㈜대교 제주동부 758-5209

㈜명인교육센터 제주지사 722-7662

연우심리연구소 제주지부 702-7054

㈜영림언어평생교육지원연구소 이도지점 713-2467

서귀포시

강정동 브레인코칭 & 감성융합연구소 722-7662

동홍동

마음사랑발달재활센터 733-7504

사회교육서비스기업 ㈜꿈키 762-5658

㈜대교 서귀포 762-0116

휴심리상담센터 733-2442

서홍동 이룸발달센터 762-2627

안덕면 라이프비전센터 794-1557

● 우선순위 ➊  다문화가정 및 탈북가정    ➋  한부모가정, 소년소녀가정

아동·청소년비전형성지원서비스
아동·청소년 시기의 체계적인 사회·문화활동 및 자기주도력 향상 프로그램을 통해

자기에 대한 긍정적 인식과 미래비전을 형성하고, 책임감 있는 사회구성원으로 성장하도록 지원

● 서비스 대상 기준 중위소득 140% 이하 가정의 만 7세 ~ 만 15세 이하 아동ㆍ청소년

● 서비스 내용 서비스 내용 제공주기 제공시간

기본형
자존감 회복을 위한 라이프코칭, 리더십,

진로탐색, 자기주도 학습프로그램 제공

월 8회
(주 2회)

회당

90분

※ 읍ㆍ면ㆍ도서지역

: 월 4회(주 1회), 회당 120분

체험통합형

비전형성 기본형
월 3회
(주 1회)

회당

120분

사회, 과학, 직업체험 : 월1회(회당 480분) 또는 월2회(회당 240분)

학습모듈형

(3개월) 기초학습 및 교과목지도
월 8회
(주 2회)

회당

90분

(9개월) 기본형 또는 기본형을 결합한 체험통합형에 맞는 주기

● 서비스 기간 12개월 (재신청 가능)

● 서비스 가격 월 160천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 160,000원 144,000원 16,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중

기초생활수급자, 차상위가 아닌 자) 
160,000원 128,000원 32,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 140% 이하) 160,000원 112,000원 48,000원

 집단규모 : 기본형(1:12인) / 체험통합형(1:14인) / 학습모듈형(1:6인)

 서비스 장소 : 해당 제공기관 (체험활동 및 읍·면·도서지역의 경우 별도 지정 장소)
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영유아 가족지원 예술 서비스
만6세 이하의 영아를 양육하는 부모에게 “아이와 함께하는 놀이” 교육을 제공함으로써 건강한

양육지원을 도모하며 부모교육의 기회제공과 함께 부모의 양육스트레스 경감 및 가족관계 강화에 기여

● 서비스 대상  기준 중위소득 140% 이하 가정의 만 0세 ~ 만 6세 이하의 영유아

● 서비스 내용 서비스 내용 제공주기 제공시간

① 예술 교육 및 가족정서지원 프로그램

② 음악놀이 및 퍼포먼스 놀이 프로그램

월 8회 (주 2회) 회당 50분

※ 읍·면·도서지역 : 

    월 4회 (주 1회), 회당 100분 

부모교육 세미나 분기 1회 회당 90분

심리검사(MBTI, MMPI, 부모양육태도, 양육스트레스, 문장완성)

_
가 족

●

●

● 서비스 기간 12개월 (재신청 불가)

● 서비스 가격 월 200천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중
기초생활수급자, 차상위가 아닌 자)

200,000원 160,000원 40,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 140% 이하) 200,000원 140,000원 60,000원

● 우선순위

● 제공기관

➊  기초생활수급자     ➋  차상위     ➌  저소득 가구

구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동

동그라미교육원 712-1480

두드림음악치료연구소 748-7975

뮤직N예술융합센터 900-7741

삼도일동
섬아이뮤직아트센터 753-8996

우리지역사회서비스센터 901-4077

이도이동
㈜명인교육센터 제주지사 722-7662

㈜영림언어평생교육지원연구소 이도지점 713-2467

이도일동 하음에듀 725-5600

 집단규모 : 1:10인

       ( 영아와 부모가 함께 참여하는 프로그램의 경우 2인 1팀 구성 단, 부모 1인에 영아 2명 가능)

 서비스 장소 : 해당 제공기관 (읍·면·도서지역의 경우 별도 지정 장소)

● 서비스 대상 기준 중위소득 160% 이하 가정의 만 0세 ~ 만 5세 이하 영유아

● 서비스 내용 서비스 내용 제공주기

• 출산 및 영유아 용품 대여(교재 및 교구 포함) 

• 발달단계별 놀이지도 교육 및 상담
월  1회

● 서비스 기간

● 서비스 가격

12개월 (재신청 불가)

월 35천원

● 우선순위 ➊  기초생활수급자    ➋  차상위 및 한부모 가정    ➌  저소득

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 35,000원 32,000원 3,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중

기초생활수급자, 차상위가 아닌 자)
35,000원 30,000원 5,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 140% 이하) 35,000원 28,000원 7,000원

4등급(중위소득 140% 초과 ~ 160% 이하) 35,000원 26,000원 9,000원

출산 및 영유아용품 렌탈서비스
출산 및 영유아용품 대여(교환)를 통하여 출산가정의 경제적 부담경감과

출산장려 분위기 확산에 기여

 집단규모 : 1:1인

 대여 장소 : 해당 제공기관

※ 읍·면·도서 지역의 경우 월 1회 주민센터로 ‘찾아가는 출산용품 렌탈서비스’를 진행

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시 연동 인구보건복지협회 제주지회 742-0456

서귀포시 동홍동 사회교육서비스(주)꿈키 762-5658
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_
장애인

●

●

구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

아라일동 제주대학교산학협력단(소리어울림멘토링센터) 754-2477

이도이동
라온제나 음악놀이터 070-7747-5450

㈜명인교육센터 제주지사 722-7662

이도일동 하음에듀 725-5600

외도일동 플레이펀문화센터 712-8628

● 서비스 대상 기준 중위소득 140% 이하 가정의 만 8세 ~ 만 18세 이하 장애 아동

● 서비스 내용 서비스 내용 제공주기 제공시간

• 악기 개인교육

월 8회 (주 2회) 회당 60분

• 집합교육

• 공연장 방문 관람, 자체 연주회 개최 연 4회 (분기 1회) 회당 90분

• 악기 무상임대 1년

● 서비스 기간

● 서비스 가격

12개월 (재신청 가능)

월 200천원

● 우선순위 없음

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중

기초생활수급자, 차상위가 아닌 자)
200,000원 160,000원 40,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ∼ 140% 이하) 200,000원 140,000원 60,000원

● 제공기관

장애아동음악재활지원서비스
장애아동의 숨겨진 예술적 재능을 발견, 육성하여 사회적응을 도우며

삶의 질을 향상시키고, 예술교육에서 소외된 장애아동에게 맞춤형의 예술교육 기회를 제공함

 집단규모 : 악기 개인지도(1:3인), 집합교육(1:8인)

 서비스 장소 : 해당 제공기관, 가정 방문

가족역량강화지원서비스
위기가정의 치유를 돕고, 위기 가정이 경험하는 슬픔과 회복탄력성을 높여 문제행동을 감소시키고,

가족에 대한 긍정적 인식을 형성하여 건강한 사회구성원으로 성장과 원만한 사회적 적응을 돕고자 함

● 서비스 대상 기준 중위소득 140% 이하 위기가정(부부 중 1인이 신청) 및 한 부모 가정

【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 상담의뢰서 또는 상담접수증 등 상담내역 관련 서류

● 서비스 내용

● 서비스 기간 12개월 (재신청 불가)

● 서비스 가격 월 200천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중

기초생활수급자, 차상위가 아닌 자)
200,000원 160,000원 40,000원

3등급(중위소득 120%초과 ~140% 이하) 200,000원 140,000원 60,000원

서비스 내용 제공주기 제공시간

심리치료적 접근(자녀 상담의 경우 월 1회 이하) 월 4회 (주 1회) 회당 60분

집합프로그램, 갈등대처능력 및 가족법 교육,

대체활동(가족여가활동, 가족기능 향상 관련 교육 등

가족역량강화 관련 프로그램) 중 택 1
월 1회 회당 120분

가족동반 치유프로그램 반기별 1회 회당 60분

● 우선순위 없음

 집단규모 : 심리상담 (1:1인) 집합프로그램 등 (1:12인)

 서비스 장소 : 해당 제공기관

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동
동그라미교육원 712-1480

마음소리미술심리상담센터 743-3206

이도일동
한국재활심리상담센터 722-8479

한라상담심리지원센터 757-0755

한림읍 mom편한심리상담센터 900-6213

애월읍 헤세드미술치유상담소 753-4251

서귀포시
동홍동 해송심리상담연구소 732-2279

서귀동 제주임상심리연구소 762-1279
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➊  2자녀 이상 출산한 임산부

➋  수급자, 차상위계층, 건강보험료 기준 저소득자 순

● 우선순위

_
성 인

●

●

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동 뮤직N예술융합센터 900-7741

삼도일동 우리지역사회서비스센터 901-4077

아라일동 마주봄심리상담센터 702-0237

연동 인구보건복지협회 제주지회 742-0456

서귀포시 서귀동 우리지역사회서비스센터(서귀포점) 901-4077

임산부토탈케어서비스
임신과 출산과정에 일어나는 신체변화 및 심리적 불안에 대해 상담 및 치료를 지원하고,

태교 프로그램 등을 통하여 임산부와 태아에 정서적인 안정감을 주어 출산에 대한 긍정적 환경을 지원

기준 중위소득 140% 이하 가구 중 임산부(전 연령)

	 【제출서류】 임신확인서 또는 임산부수첩

7개월 (출산 전후 7개월, 재신청 가능)

월 200천원

● 서비스 대상

● 서비스 기간

● 서비스 가격

● 서비스 내용 서비스 내용 제공주기 제공시간

• 임산부 태교교실 월 4회 (주 1회) 회당 60분

• 임산부/부부그룹 프로그램 월 1회 이상 회당 60분

• 태교음악회 등 관람 분기 1회 회당 60분

• 출산준비 교육자료 및 가정연계자료 제공 분기 1회

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중

기초생활수급자, 차상위가 아닌 자) 
200,000원 160,000원 40,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~140% 이하) 200,000원 140,000원 60,000원

 집단규모 : 1:8인

 서비스 장소 : 해당 제공기관 (읍·면·도서지역의 경우 별도 지정 장소)
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_
성 인

●

●

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동

(주)도담 745-1919

동그라미교육원 712-1480

우리아이발달지원센터 748-8113

유앤아이음악치료클리닉 747-4613

채움통합발달센터 711-7582

삼도일동 누리아동발달센터 759-9249

삼양이동 한국재활심리상담센터(삼양점) 726-8476

연동 ㈜영림언어평생교육지원연구소 연동지점 745-2467

오라이동 바른소리언어치료센터,바른아동청소년센터 748-4877

외도일동 참고운말언어치료실주식회사 742-3955

이도이동

늘품제주언어심리교육센터 722-3977

소리누리언어치료센터 702-2636

언어심리학습클리닉 마음더하기 752-5055

이도일동

탐라장애인종합복지관 710-9990~2

한국재활심리상담센터 722-8479

일도이동

제주언어클리닉 723-9936

햇살언어발달지원센터 751-8133

한림읍 mom편한심리상담센터 900-6213

서귀포시

동홍동 마음사랑발달재활센터 733-7504

서귀동

mom편한심리상담센터(서귀포점) 763-1288

손기옥언어발달상담센터 767-7575

제주임상심리연구소 762-1279

서홍동 이룸발달센터 762-2627

성인재활정신건강서비스
말더듬 및 음성적인 문제, 뇌의 중추 신경계 문제(뇌졸중, 외상성 뇌손상, 치매 등) 등으로 인하여 발생하는
여러 가지 문제를 다양한 치료적 접근을 통하여 장애 요소를 개선시키고 개인의 능력을 최대한도로 발휘하도록
유도하여 건강한 사회 구성원으로 원활히 사회생활을 유지할 수 있도록 함.

● 서비스 대상 기준 중위소득 140% 이하 가정의 만 18세 ~ 만 80세 이하 성인 중 뇌손상 이후

	 자연회복기간(6개월 ~ 3년)을 감안할 때 직접적인 치료 서비스가 필요한 자

【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 의사진단서 또는 소견서, 1급 언어재활사

	                또는 임상심리사 평가소견서

● 서비스 내용 서비스 내용 제공주기 제공시간

성인 대상 언어·인지·음악·미술 프로그램
월 6회

(주1~2회)
회당 50분

가족상담 10분

● 서비스 기간

● 서비스 가격

12개월 (재신청 가능)

월 200천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중

기초생활수급자, 차상위가 아닌 자) 
200,000원 160,000원 40,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 140% 이하) 200,000원 140,000원 60,000원

● 우선순위 없음

 집단규모 : 1:1인

 서비스 장소 : 해당 제공기관 혹은 가정방문(거동이 불편한 자에 한함)
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_
성 인

●

●

없음● 우선순위

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동

동그라미교육원 712-1480

마음소리미술심리상담센터 743-3206

임언어치료클리닉한라점 748-3566

도남동 지혜상담치료센터 712-0009

삼양이동 지상의별처럼심리상담센터 722-2328

아라일동 마주봄심리상담센터 702-0237

연동
동행심리지원연구소 747-4936

㈜영림언어평생교육지원연구소 연동지점 745-2467

이도이동

유진심리언어발달센터 723-3330

제주그린정서교육센터 757-1388

㈜영림언어평생교육지원연구소 이도지점 713-2467

이도일동
한국재활심리상담센터 722-8479

한라상담심리지원센터 757-0755

일도이동

제주언어클리닉 723-9936

햇살언어발달지원센터 751-8133

휴모루심리상담센터 759-3400

애월읍 헤세드미술치유상담소 753-4251

한림읍
mom편한심리상담센터 900-6213

윤사랑학습지원연구소 796-9020

서귀포시

동홍동

마음사랑발달재활센터 733-7504

해송심리상담연구소 732-2279

휴심리상담센터 733-2442

서귀동
mom편한심리상담센터(서귀포점) 763-1288

제주임상심리연구소 762-1279

서홍동 이룸발달센터 762-2627

남원읍 로뎀나무아동심리상담센터 070-4247-7825

대정읍 인지학습&심리발달치료센터 아이꿈터 792-7576

성산읍 ㈜미래교육과상담 제주지사 783-0691

성인심리지원서비스
성인의 심리정서 지원, 건강성 회복을 통한 삶의 질 향상과, 심리적 문제 예방을 통한

건강한 사회구성원으로서의 역할 촉진

● 서비스 대상 기준 중위소득 160% 이하 중 만 18세 이상인 자

【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 의사진단서, 의사소견서, 임상심리사 또는

			   정신보건임상심리사 소견서, 정신보건센터장 추천서 중 택 1

● 서비스 내용 서비스 내용 제공주기 제공시간

• 사전·사후 검사

   : 성격, 우울, 불안, 강박, 스트레스 등 개인 심리상담

       관련 필요한 검사를 통한 주된 문제 및 욕구 파악

  - 사전검사 : 시작 1개월 이내 1회
  - 사후검사 : 종결 월 1회

연 2회 60분 이상

• 대상자 욕구에 맞춘 서비스 제공

  - 심리정서적인 문제(성격, 우울, 불안, 강박 등)에 대한

      개입 및 예방 

  - 관계, 상황적 스트레스 대처능력 향상

  - 부부, 가족관계 향상 도모

  - 의사소통 기술 및 대인관계 향상 도모

월 4회
(주1회)

회당 

60분

● 서비스 기간

● 서비스 가격

12개월 (재신청 가능)

월 200천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 200,000원 180,000원 20,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중

기초생활수급자, 차상위가 아닌 자) 
200,000원 160,000원 40,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 160% 이하) 200,000원 140,000원 60,000원

 집단규모 : 1:1인 개별상담 원칙(필요시 월 1회 이하 집단상담(1:8인 이하) 가능)

 서비스 장소 : 해당 제공기관

26 2020년 상반기 제주지역사회서비스투자사업(바우처) 이용안내 27



건강나눔안마서비스
노인성 질환자의 건강을 증진하고, 일반 사업장 등에 취업이 곤란한 시각장애인에게 일자리 제공

● 서비스 대상 기준 중위소득 140% 이하 또는 기초연금수급자 중 다음 중 어느 하나를 충족하는 자
	 ① 근골격계·신경계·순환계 질환이 있는 만 60세 이상 노인
		   【제출서류】 발급일로부터 6개월 이내 의사진단서, 의사소견서, 처방전 중 택 1 

		                    (* 질병분류코드 : G,M,I 및 R81, E10∼15 반드시 명기)

		                    ※ 병원 서류 발급시 비용이 발생 됩니다.

	 ② 지체 및 뇌병변 등록 장애인(연령 제한 없음)  【제출서류】 장애인 등록증

	 ③ 국가유공자 예우에 관한 법률에 의해 상이등급 판정을 받은 자 중
		   근골격계·신경계·순환계 질환이 있는 자(연령 제한 없음)

		   【제출서류】 ① 국가유공자증  ② 발급일로부터 6개월 이내 의사진단서, 의사소견서 중 택 1
		                       (* 질병분류코드 : G.M.I 및 R81, E10~15 반드시 명기)

		                         ※ 병원 서류 발급시 비용이 발생 됩니다.

● 서비스 내용

● 서비스 기간
● 서비스 가격

서비스 내용 제공주기 제공시간

• 노인 : 전신안마, 마사지, 지압, 발마사지, 운동요법, 자극요법

• 장애인 및 기타 질환자 : 전신안마, 마사지, 지압, 발마사지, 운동요법, 자극요법, 체형교정
    * 단, 「의료법」, 「의료기사 등에 관한 법률」 에 저촉되지 않을 것

월 4회
(주 1회)

회당

60분

12개월 (재신청 가능)

월 168천원

서비스가격 정부지원금 본인부담금

168,000원 151,000원 17,000원

● 우선순위

● 제공기관

➊  기초생활수급자,  차상위    ➋  고연령

_
노인

●

●

 집단규모 : 1:1인           서비스 장소 : 해당 제공기관, 가정 방문

성인건강코칭서비스
운동 지도 및 식생활 개선교육, 건강관리 프로그램을 통해 성인병 관련 요인을 감소시킴으로써

성인질환의 예방 및 완화로 개인의 신체·정신적 건강을 증진함 

● 서비스 대상 기준 중위소득 160% 이하 중 만 19세 ~ 만 65세 미만의 성인

	 【제출서류】 다음의 구비서류 중 택 1 (제출 자료는 발급일로부터 6개월 이내 자료만 인정)

	 • 대사증후군(복부비만, 고혈압, 고혈당, 저HDL콜레스테롤혈증, 고중성지방)중 2가지

		  항목 이상 소견자(의사진단서 혹은 소견서, 직장인 건강검진 결과표 등)

● 서비스 내용 서비스 내용 제공주기 제공시간

• 신체건강 서비스 
    : 기초체력 향상을 위한 운동처방 및 신체운동 및 유산소 운동

월 8회
(주 2회)

회당 90분

• 건강 교육 및 영양 관련 상담서비스
    : 건강·영양 교육 및 정보제공

반기 1회 회당 60분

• 기초체력 검사, 건강 상태 진단 및 운동 습관 지도
    (건강상태 진단 보고서 작성 필수)

분기 1회

● 서비스 기간

● 서비스 가격

12개월 (재신청 불가) 

월 140천원

구  분 서비스가격 정부지원금 본인부담금

1등급(기초생활수급자, 차상위) 140,000원 126,000원 14,000원

2등급(중위소득 120% 이하 중
기초생활수급자, 차상위가 아닌 자) 

140,000원 112,000원 28,000원

3등급(중위소득 120% 초과 ~ 160% 이하) 140,000원 98,000원 42,000원

➊ 성인병 관련 요인 3개 이상 보유자 

➋  기타 질병으로 운동이 필요한 자(의사진단 및 소견 필요)     ➌  고연령

● 우선순위

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

삼도이동 국민체력센터es코칭 712-1972

연동 유웰니스연구센터 749-7682

외도일동 플레이펀문화센터 712-8628

이도이동
더원트레이닝센터 702-8716

㈜명인교육센터 제주지사 722-7662

일도이동 애틀레틱(ATHLETIC) 755-2314

서귀포시 법환동 스포츠교육센터 739-3427

 집단규모 : 1:15인 

 서비스 장소 : 해당 제공기관 (도서지역의 경우 별도 지정장소)

구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

삼도일동
24시안마원 723-5339
3927만나지압원 010-3692-9824

아라일동 수풀림지압원 070-8844-0673

연동

건강쉼터안마원 711-3865
건강제주안마지압원 744-9633
곶자왈지압안마원 746-2737
뉴제주안마원 747-8833
다비다안마원 070-8900-6611
대체안마원 749-2929
에이스안마원 758-8858
오케이안마원 711-5535
제주사랑안마원 742-4239
평강안마원 711-1822
해비침지압원 746-0078

오라일동 라파지압원 722-6180
외도일동 뽀빠이지압원 010-2189-3947
이도이동 나이스안마원 725-6226
이도일동 청춘안마원 758-3865

서귀포시

대포동 서귀안마원 738-1462
동홍동 바른자세고정안마원 732-5115
서귀동 쉼팡마사지지압원 762-5997
중문동 25시중문안마원 739-6664
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_
노인

●

●

어르신기능향상서비스
치매 위험 혹은 발병률이 높은 노인들을 대상으로 인지기능 향상, 신체자극 및

사회성 향상 프로그램 제공을 통한 치매의 조기 발견 및 예방 관리를 통한 건강한 노후 활동 지원

● 서비스 대상

● 서비스 내용

● 서비스 기간

● 서비스 가격

서비스 내용 제공주기 제공시간

• 인지기능 향상 서비스
     - 주의력, 기억력 향상 등 인지기능 향상 서비스 
• 신체자극 서비스
     - 신체재활 및 근력 운동, 감각 운동 등 신체자극 서비스
• 사회성 향상 서비스  
     - 음악, 미술, 공예, 원예활동 등 사회성 향상을 위한 문화서비스
    ※ 매월 각 분야별(인지기능향상, 신체자극, 사회성 향상) 1회 이상 반드시 서비스 제공 

월 4회
(주 1회)

회당

90분

• 건강체크 및 상담, 건강관리 및 식생활 교육 
     - 혈압, 체성분 검사, 치매위험도 검사, 체력요인 검사 등
     - 건강관리, 식습관 점검, 영양관리 교육 

분기 1회

• 부가서비스
     - 문화체험서비스 : 전시회, 박물관 등 야외체험프로그램  
※ 도서지역의 경우 작품전시회, 댄스 실버공연, 타 지역에서 야외 체험프로그램 등 

반기 1회

12개월 (재신청 가능)

월 160천원

서비스가격 정부지원금 본인부담금

160,000원 144,000원 16,000원

● 우선순위

● 제공기관

➊  기초생활수급자, 차상위     ➋  낮은 연령순

구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동 동그라미교육원 712-1480
삼도이동 국민체력센터es코칭 712-1972

연동
브레인코칭센터 숨 748-7077
유웰니스연구센터 749-7682

외도일동 삼무힐링명상교육원 748-3512

이도이동
358 여가문화교육원 758-6878
㈜명인교육센터 제주지사 722-7662

일도이동 애틀레틱(ATHLETIC) 755-2314

서귀포시

강정동 브레인코칭 & 감성융합연구소 722-7662
동홍동 행복드림비전센터 733-9490
서귀동 제주사랑복지센타 767-3633
납원읍 마음소리미술심리치유센터 733-3926
성산읍 행복드림비전센터(성산포점) 733-9490
안덕면 소리숲웃음실버센터 010-3691-9518

 집단규모 : 1:15인 
 서비스 장소 : 해당 제공기관 (도서지역, 문화체험활동의 경우 별도 지정장소)

 만 60세 이상 기준 중위소득 160% 이하 또는 기초연금 수급자

	  【제출서류】  발급일로부터 6개월 이내의 보건소 검사 
                           MMSE_DS(치매선별검사) 결과지 혹은 의사소견서

▶ 어르신여가활동서비스와 중복 지원 불가

어르신여가활동서비스
어르신들의 신체적, 사회적, 정서적 기능을 유지, 향상시킴으로서 의료비 등

사회적 비용절감 및 삶의 질 향상

● 서비스 대상 만 65세 이상 기준 중위소득 140% 이하 또는 기초연금수급자

● 서비스 내용

● 서비스 기간

● 서비스 가격

서비스 내용 제공주기 제공시간

• 어르신들의 신체적, 사회적, 정서적 기능을 유지ㆍ향상시키는 

    다양한 노인대상 여가활동 서비스 제공

    (미술, 음악, 체육, 공예활동, 실버레크리에이션 등)

월 4회
(주 1회)

회당

120분

12개월 (재신청 불가)

월 130천원

서비스가격 정부지원금 본인부담금

130,000원 120,000원 10,000원

● 우선순위 ➊  기초생활수급자    ➋  차상위ㆍ기초연금수급자   ➌  독거노인

● 제공기관 구분 소재지 기관명 전화번호

제주시

노형동 동그라미교육원 712-1480

삼도이동 국민체력센터es코칭 712-1972

삼도일동 우리지역사회서비스센터 901-4077

연동 브레인코칭센터 숨 748-7077

외도일동 삼무힐링명상교육원 748-3512

이도이동
㈜명인교육센터 제주지사 722-7662

358 여가문화교육원 758-6878

동홍동 행복드림비전센터 733-9490

서귀동 제주사랑복지센타 767-3633

성산읍 행복드림비전센터(성산포점) 733-9490

안덕면 소리숲웃음실버센터 010-3691-9518

 집단규모 : 1:15인 

 서비스 장소 : 해당 제공기관 (도서지역의 경우 별도 지정장소)
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